
À PROPOS DE DANSE
 Quand la danse rencontre l’objet, les corps inventent de

nouveaux gestes et récits. À propos de danse réunit ateliers
amateurs, expositions, performances, films, lectures, une grande
Parade des danses et un bal pour faire vibrer Oyonnax. 

27 & 28 MARS 2026 

88 rue Cours de Verdun 
01100 OYONNAX
04 74 81 96 80
accueil.centreculturel@oyonnax.fr

40ter rue Vaubecour,
69002 LYON

04 72 56 10 70
cndlyon@cnd.fr

PROGRAMME



Pour sa première édition, À propos de danse se déploie à Oyonnax entre
octobre 2025 et mars 2026. Le CN D Centre national de la danse et ses
partenaires organisent un temps fort au Centre Culturel Aragon : ateliers,
projections de films, exposition ainsi qu’une Parade ! avant de conclure avec
un bal. Le projet À propos de danse s’articule autour de la relation entre la
danse et l’objet. 
 
Vendredi 27 mars 

18:30 > Projection / Atelier – Cérémonie(s) 
Cinéma Aragon
Entrée libre

Ce programme mettra en lumière une cérémonie de gestes rituels souvent
méconnue et orchestrée pour préparer son corps et son esprit à entrer en
scène : de la respiration aux battements de jambes, en passant par la coiffure
et le maquillage, nous entrerons dans les coulisses des artistes afin de rendre
visibles ces moments intimes et personnels du monde de la danse. Conçue
comme une conférence interactive et ludique, cette projection propose des
approches originales pour porter notre attention sur les gestes, l’espace, les
rituels des artistes… L’occasion d’expérimenter différentes manières d’être
spectateurs de danse.
Un pot convivial sera proposé à l’issue de la séance.

Samedi 28 mars
 
10:00 > 11:00 / 11:00 > 12:00 : Histoires à danser 

Médiathèque – secteur jeunesse 
Sur inscription, à partir de 6 ans

Au travers des livres créatifs et richement illustrés autour de la danse, cet
atelier s’adresse autant aux enfants qu’aux adultes curieux de découvrir et/ou
de transmettre l’art du mouvement.
Venez partager un moment complice en famille : amusez-vous, explorez les
histoires autrement et laissez-vous porter par la danse et guidés par l’équipe
de la médiathèque.
 
11:00 > 12:00 : Inauguration du fonds documentaire autour d’un 

Médiathèque – secteur adulte
Entrée libre 

À l’occasion de l’inauguration du nouveau fonds documentaire dédié à la
danse, la Médiathèque vous invite à un petit-déjeuner convivial suivi d’un
atelier autour de la plateforme Numeridanse, plateforme de référence de la
danse. Grâce à la complicité de professionnels engagés dans la diffusion de
leur art, elle donne accès gratuitement à un fonds vidéo unique de plus de 4
000 œuvres et à des outils pédagogiques pour comprendre et découvrir le
monde de la danse. 

d’un petit-déjeuner et atelier Numeridanse 



À propos de danse s’ancre au cœur de la médiathèque en enrichissant les
collections, en développant l’accès aux ressources numériques et en
accompagnant les équipes dans leur appropriation de la culture
chorégraphique. La médiathèque devient ainsi un espace vivant de récits, de
pratiques et de rencontres, où se croisent artistes, professionnels et habitants.
Un lieu pour découvrir, expérimenter et partager ensemble la richesse de l’art
chorégraphique.
 

Ateliers amateurs 

13:30 > 15:00 : Danser ce qu'on joue 

Studio 08
Par Maryann Perrone – danseuse et pédagogue / responsable pédagogique au
CN D à Lyon

Comment le jeu devient-il danse et la danse devient-elle jeu ? Cet atelier
explorera les objets utilisés dans le jeu et les compositions chorégraphiques.
Nous expérimenterons le mouvement en relation avec les objets, l'espace et
les autres. Nous vous invitons à apporter un objet de jeu (par exemple :
raquettes et volants de badminton, balles, blocs Kapla, Twister, etc.) et à vous
amuser !

14:00 > 15:30 : Atelier Surprise ! - danse contemporaine

Studio 28
Par la compagnie Relevant

L’équipe du CN D vous concocte un atelier surprise autour de la thématique
du projet À propos de danse : la danse et l’objet.
Comment l’objet devient-il moteur de mouvement ? Comment transforme-t-il
notre perception du corps et de l’espace ? Cet atelier proposera une
exploration sensible et collective des relations entre corps, matières et
imaginaires. Nous traverserons différentes manières d’entrer en danse à partir
d’objets, en jouant avec leurs usages, leurs détournements et les dynamiques
qu’ils suscitent.

Sur inscription
Adultes et enfants à partir de 10 ans 



13:30 / 14:30 / 15:30 : Performances de Guillaume Forestier

Musée du Peigne et de la Plasturgie
Sur inscription, tout public 

La danse est au cœur des pratiques de bien des groupes ethniques. Le Musée
associe le projet À propos de danse au sein de sa nouvelle collection
permanente et présente quatre focus autour du flamenco et des peignes
mantilles, des danses balinaises et de leurs coiffes, des éventails et hula
hoop. Le danseur et chorégraphe Guillaume Forestier propose trois visites
guidées dansées. Ces parcours en mouvement chemineront à travers les
collections pour révéler la relation singulière entre danse et objet, et inviter le
public à poser un nouveau regard sensible. Ces collections précieuses et
originales seront mises en regard de films documentaires au cœur du parcours
du musée.

Exceptionnellement le musée sera ouvert gratuitement de 10:00 à 12:00 et de
13:00 à 18:00 !

14:30 : Lecture des textes produits dans le cadre des ateliers 

 

Par Gallia Valette-Pilenko
Assistante aux activités culturelles du CN D à Lyon Cinéma
Cinéma Aragon
Entrée libre 

Les ateliers d’écriture de la Médiathèque ont été le terrain d’exploration de
l’imaginaire, des émotions et des mots. S’inspirant du projet À propos de
danse, les participants se sont emparés de cette proposition pour travailler
autour de la thématique du mouvement, du corps et de l’élan, laissant
résonner la danse dans leurs textes. Au fil des séances, ils ont donné
naissance à des écrits singuliers, sensibles et inspirés.
À l’occasion de cette rencontre, leurs écrits feront l’objet d’une lecture offrant
au public un moment d’écoute et de découverte, au cœur de leurs univers
littéraires. Les textes feront l’objet d’une exposition dévoilée à l’occasion du
temps fort À propos de danse. 

d’écriture de la Médiathèque

15:00 : Conférence dansée - Regarder les danses 

De et avec Sylviane et Laurence Pagès 
Petit Théâtre 
À voir en famille à partir de 6 ans 
Entrée libre 

Sur les écrans, dans les fêtes, dans la rue ou les théâtres, la danse est partout
! Mais est-ce que l’on regarde ces danses de la même façon ? Comment se
fabrique un spectacle de danse ? Est-ce qu’une danse, ça raconte toujours



17:00 > 19:00 : Parade ! 

Parcours libre 

Ouvert à toutes et tous, petits et grands, cet événement invite les
associations, écoles de danse et établissements scolaires, ainsi que les
amateurs du territoire à faire vibrer le projet À propos de danse. Pendant deux
heures, une quinzaine de propositions s’enchaînent pour révéler des créations
aux esthétiques variées. Un moment festif, joyeux et fédérateur pour célébrer
la danse sous toutes ses formes. 

une histoire ? Cette conférence invite les enfants et les adultes à s’interroger
de manière ludique sur les différentes manières de porter son regard sur les
danses : construire un point de vue, regarder un détail, changer son mode
d’attention... Elle propose également une initiation pour porter son
observation sur les fondamentaux de la danse : le poids, l’espace, le temps,
les dynamiques de mouvement... 

Présentée par Sylviane et Laurence Pagès, cette conférence a été conçue à
partir de leurs ouvrages Ma danse, tout un art et Cette danse, quel spectacle
!, édités par le CN D Centre national de la danse. 

16:00 : Inauguration 

Hall du Centre Culturel Aragon

                                                                         
                                                                                       17:00 -17:20 

GRANDE SCÈNE

Rythmes d’Anatolie – Zeybek 
Association franco-turque - danse traditionnelle 

Sur mesure
Élèves de la classe à horaires aménagés théâtre du collège Ampère avec la
compagnie Relevant - danse urbaine
 
PETIT THÉÂTRE

L’éventail de Jeanne
Élèves du Conservatoire de danse du Haut Bugey - danse classique

Jeu de capes 
Association Céleste - danse contemporaine
 
STUDIO 08

Chaussure à son pied 
Élèves de l’option théâtre du lycée Paul Painlevé - danse contemporaine

Country 
Dixie Valley - danse country

17:00 -17:20



GRANDE SCÈNE

Rythmes d’Anatolie – Halay
Association franco-turque - danse traditionnelle
 
Sur mesure
Élèves de la classe à horaires aménagé théâtre du collège Ampère avec la
compagnie Relevant - danse urbaine

PETIT THÉÂTRE

L’éventail de Jeanne 
Élèves du Conservatoire de danse du Haut Bugey - danse classique

Jeu de capes
Association Céleste - danse contemporaine

STUDIO 08
 
Chaussure à son pied
Élèves de l’option théâtre du lycée Paul Painlevé - danse contemporaine

Country
Dixie Valley - danse country

                                                                                 

GRANDE SCÈNE

Fire Queen
Lady Jam - danse urbaine

Dom Ba Fé
Yasso atelier afro - danse africaine

PETIT THÉÂTRE

Danse des jeunes filles du Cambodge
Association Acca - danse traditionnelle

Voyage latino
Fet C danse - danse latino

STUDIO 08 

Voyage au soleil levant
Élèves du Conservatoire de danse du Haut Bugey - danse contemporaine

Krump veil
Jeunes amatrices avec Doria Medjkoune - danse urbaine

18:00-18:20

17:30 -17:50



HALL 

La Danse des éventails 
Élèves du Conservatoire de danse du Haut Bugey - danse contemporaine

                                                                                       

 

GRANDE SCÈNE

Fire Queen
Lady Jam - danse urbaine

Dom Ba Fé
Yasso atelier afro - danse africaine
 
PETIT THÉÂTRE

Danse des déesses Tepapsar
Association Acca - danse traditionnelle

Voyage latino
Fet C danse - danse latino
 
STUDIO 08 

Krump veil 
Jeunes amatrices avec Doria Medjkoune - danse urbaine

Voyage au soleil levant
Élèves du Conservatoire de danse du Haut Bugey - danse contemporaine

 

PARVIS 

Le battement du monde 
Adultes amateurs et élèves de CM2 de l’école de l’Églisette avec la
compagnie Passaros - danse contemporaine

19:00

18:30-18:50

18:20 



À partir de 20:00 : Bal – Le Rendez-vous du "Tout-Monde" 

Ambiancé par deux danseur·ses & un DJ
Spectacle chorégraphié par Marie Houdin - Équilibre Productions
Entrée libre 

Nos envoyés spéciaux vous donnent rendez-vous pour une escale multi
destinations où le groove est roi. Un voyage festif, irrésistible et conscient. À
travers des danses et des musiques issues des diasporas africaines et
caribéennes, qui ont influencé et continuent d'influencer le monde. D'où
viennent les danses appelées et rassemblées aujourd'hui sous le mot « hip-
hop » ? C'est autour de cette question que le spectacle s'articule.
Des rythmes… pour traverser terres, îles, mers et océans. 
Des danses… pour, se rapprocher, se libérer, se rappeler.
Le Rendez-vous du Tout-Monde rend hommage à ce patrimoine de danses et
de musiques qui font vibrer la planète. Et à travers lui, aux communautés, aux
héros et héroïnes et aux artistes qui les ont créés et passés.
 
À tout âge, entre amis, en famille, en solo… C'est ensemble que nous
sommes invités à danser.
 
 

INFOS PRATIQUES 

Accès Centre Culturel Aragon
88 Cours de Verdun, 01100 Oyonnax

Parking gratuit 
 
Renseignements et inscriptions
À propos de danse est un évènement gratuit
L’entrée est libre pour l’ensemble des propositions
Des réservations sont nécessaires pour les ateliers, les visites
guidées, les lectures jeune public auprès de l’accueil billetterie

04 74 81 96 80 – accueil.centreculturel@oyonnax.fr
 
 
Petite restauration – Café des Artistes 
Un espace de petite restauration sera proposé sur place par le Café
des Artistes, pour profiter d’un moment convivial tout au long de la
journée et en soirée (réservation conseillée) 

04 74 81 96 89 – lecafedesartistes@oyonnax.fr


